
　2月15日（土）に、福井県自治会館で「地域福祉活動発表会2025」を開催し、居場所づくりに関心のある
方など120名が参加されました。「居心地のいい場所」をテーマに福井市内で活動する3団体の方々に発表
していただき、発表後は団体ごとにコーナーを設け、質疑応答や意見交換などの交流も行いました。

　発表を受けて、居心地のいい場所は「ありのままを受け入れられ、その人らしく過ごせる場所」であり、自分
ができることで誰かの役に立つことができる場所だと確認し合いました。
　参加者からは「運営する人と参加する人で区別せず、『みんなが主役』を大切にしたい」「運営スタッフが楽
しむことを心に留めて活動したい」など、今後に向けて前向きな声を聞くことができました。

移動子ども食堂 くるくるごはん804
代表 藤井貴子さん

とうごうなかじま子ども食堂
実行委員長 中嶋直太さん（左）
事務局 川﨑千寛さん（右）

LINKあそうづ 代表 
青木さゑ子さん

寄附・寄贈 ご協力ありがとうございました。

令和7年2月1日から令和7年5月21日（順不同）

※寄附は、当会が実施する事業の中から使途を選択いただくこともできます。
　市社協への寄附金は、税制上の優遇措置の対象となります。

寄附・寄贈 収集ボランティア協力（使用済切手等）
福井市婦人福祉協議会 様・・・・・・・・・60,903円
和田まちプロジェクト（たんぽぽ児童館のために） 様・・・・・30,000円
匿名・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3,878円
匿名・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5,817円
匿名（もくせい児童館のために）・・・・・・1,939円
匿名（もくせい児童館のために）・・・・・・1,939円
スーパーUSA開発店 様・・・・・・・・・・・・お菓子2箱
（株）福井村田製作所アスワ工場 様・・・・日用品、食料品、米4箱
粟田公二 様・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・車いす2台

居心地のいい場所は“その人らしく過ごせる場所”

•支援する側、される側という区別なく、誰もが楽しい場所にするた
めに、運営スタッフが楽しむことも大切にしています。
•初めての人も安心して参加できるように、ホームページやインスタ
グラムで活動を発信しています。

•30代の子育てパパを中心に、月１回地域住民を対象とした子ども食
堂を開催しています。
•こどもたち、パパたちが主体的に運営に関わることで「居場所づくり」
「食育」「共家事」を経験し、“男の人も家事をするんだ”という意識を
広げていきたいです。

•人と人との結びつきを再構築させて、活気ある麻生津地区
を取り戻したい！という思いで始めました。
•楽しいと思える活動をすることを大切にしています。人が集
まることで、色々なことを作り出す力が湧いてきています。

問 合 せ 市社協 地域福祉課　TEL 0776-26-1853

広告を募集しています！
広報紙 社協だより「まごころ」に掲載する広告を募集しています。

災害からあなたと財産を守る

第一防災株式会社

災害時に最低限必要な避難時の備品、
消耗品を３０点収納！

自治会単位でも個人でもお買い求め
いただけます！

本社 福井市中角町18ｰ30ｰ1

☏（0776）55-1019

＼ジャストサイズ／

「防災バック３０」絶賛発売中！

TEL（0776）55ｰ1019

FAX（0776）55ｰ1544

定価 3,500円（税込）

Go!Go! い ま い く
くわしくは

対象企業・団体

問 　 合 　 せ

特別賛助会員、賛助会員の企業・団体等

広告掲載料 １回１枠　22,000円（税込み）

市社協 総務企画課 TEL 0776-26-1853

広報紙概要 発行回数・・・・・・・・・・年4回発行（6・9・1・3月）
発行部数・・・・・・・・・・1回82,500部
配布方法・・・・・・・・・・自治会を通じた全戸配布、
 特別賛助会員企業・団体への郵送

令和6年度決算、令和7年度事業計画・予算・・・・・・・・2～3

権利擁護事業のご案内・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4～5

児童館紹介、放課後児童クラブ支援員募集・・・・・・・・・・・・6

ふくしinformation・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・7

地域福祉活動発表会報告、寄附・寄贈・・・・・・・・・・・・・・・・・・8

エフコネクトの情報は、こちらの
Instagramからご覧ください！

HP Facebook

CONTENTS
どんな活動をしているのですか？
　福井で福祉の仕事をしている人同士のつながりを広げるために、有志で「エフコネクト」という
団体を立ち上げ、定期的に研修会や交流会などを企画しています。これまでに延べ360人が参加
し、企画を通して出会った人と仕事でもやり取りが生まれるなど、普段の業務のやりやすさにもつ
ながっています。

活動を始めたきっかけは何ですか？
　仕事で他機関の福祉職とやり取りすることも多いですが、意見が合わず、電話越しに問い詰めら
れて落ち込むこともありました。なぜ責めたり責められたりしてしまうのかと考えたときに、「それは
相手のことを知らないからじゃないか。それなら福祉職全員が顔見知りになれば皆仕事がしやすく
なるに違いない！」と考え、活動を始めました。

『わたし×ふくし＝for connect!』の解説をお願いします‼
　相手を全く知らないために、責めたり責められたりする方や、問題を一人で抱えてしまう方もい
ますが、県内の福祉職が顔見知りになれば、気軽に相談できる知り合いが増えて仕事がしやすく
なり、離職率、休職率の低下にもつながると信じています。エフコネクトの企画に参加してくれる方
が安心して新しい福祉職の仲間とつながることができ、また次も行きたい！と思っていただけるよ
うな、価値のある場を提供していきたいです。

わたし×ふくし　ミニインタビュー

この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金を受けています。

No.243 2025.6.25
社会福祉法人
福井市社会福祉協議会

〒910-0018 福井市田原１丁目13‒6
フェニックス・プラザ１階（福井市民福祉会館）
TEL0776‒26‒1853
FAX0776‒26‒9109

今回の
表紙 「エフコネクト」の皆さん エフコネクトは、福井市でソーシャルワーカーとして働く代表の平井さん（写真後列右一人目）が

2018年に立ち上げた団体です。現在は市内で働く福祉職8人が中心となって活動しています。

高齢化率（Ａ／Ｂ）……… 30.16％　　６５歳以上の人口（Ａ）……… 76,256人　　福井市の総人口（Ｂ）……… 252,831人 （令和7年5月１日現在）
※講座への申込み等でいただいた個人情報につきましては、当会事業以外には使用いたしません。          

社協だより

わたし×ふくし＝ “for Connect!”

まごころ
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福井市社協が進める主な取り組み
収 入

（100％）
837,047重点

目標
１

住民同士が支え合い、誰もが安
心して暮らせる地域社会を構築
する

重点
目標
2

地域福祉課題への共感を広げ、
解決につながる参加・連携・
協働を進める

重点
目標
3

権利擁護と困窮者の相談支援
体制の充実を図る

重点
目標
5

住民に信頼される
組織づくりを進める

重点
目標
4

こどもたちの安全・安心の
場づくりを進める

•地区社協活動の支援
•福祉委員の委嘱と活動支援
•自治会型デイホーム事業の推進
•重層的支援体制整備事業による地域
づくり支援
•社会参加、交流の場づくり
　（中央いきいきサロン、ふらっとベル）

•失業者、低所得世帯への支援
　（生活福祉資金貸付相談）
•金銭管理などに不安がある方への支援
　（日常生活自立支援事業）
•判断能力が低下した方の権利擁護の推進（法人後見事業）
•成年後見制度の普及、利用支援
　（ふくい嶺北成年後見センター事業）

•中期経営計画の推進
•広報活動（社協だより、Webサイト、SNS等）
•福祉サービス事業所や社会福祉法人、企業との連携強化
•関係団体や県内外社協との連携
　（災害応援、災害ボランティアセンターの運営等）
•共同募金運動への協力

　市社協の事業や活動の財源には行政からの補助金・委託金、共同募金の助成金などがありますが、民間の福祉
団体として自主的な事業活動を進めていく上では、市民の皆さまからの会費が貴重な財源となっています。
　本年も、一般会員、賛助会員及び特別賛助会員にご加入いただきますよう、皆さまのご理解とご協力をよろしく
お願い申し上げます。

•ボランティア活動のコーディネート
•ボランティア講座の実施
•小中学校等での福祉体験学習の
実施
•こども福祉委員の推進
•企業の社会貢献活動の推進

自治会型デイホームの様子 豊地区こども福祉委員のみなさん

•児童館の管理運営（28館）
•放課後児童クラブの運営（28クラブ）
•子育てひろばの実施（28館）
•スタディドライブ事業の実施
　（文房具の寄付募集と必要な世帯
　への配布）
•こども食堂事業の実施

こども食堂で地域の方と交流

赤い羽根共同募金運動街頭募金

令和7年度から、市社協に地域づくりコーディネーターが配置されました。地域の中で、
こんなことありませんか？

地域づくりコーディネーターが、地域の困りごと解決に向けて
一緒に考えさせていただきます。ぜひ、市社協までご相談ください。

皆さまからの会員会費に支えられています

令和6年度　収支決算令和6年度　収支決算

一般会員（世帯会員）・・・・・年額 ５００円
　世帯単位でご支援をお願いしています。

賛助会員（個人会員）・・・・１口 １,０００円
地区社協事業に賛同していただける個人にお願いしています。

特別賛助会員（企業・団体会員等） １口 １0,０００円
社協活動に賛同していただける法人・事業所にお願いしています。

地区社協活動への助成（49地区） 23,889,000円
市社協運営のために 14,529,000円
地域福祉活動推進のために 2,455,000円
食事サービス事業のために 2,365,000円
法人後見事業のために 2,131,000円
ボランティア活動の推進のために 865,000円
市民福祉大会の開催 311,000円
福祉団体助成 895,000円
県社協会費 2,513,000円

（令和7年度予算）いただいた会費で行う事業

 合　　　計 49,953,000円

受託金収入

（63.4%）
531,202

経常経費補助金収入

（11.0%）
92,248

前期末支払資金残高

（18.2%）
152,000

（単位：千円）

会費収入
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（5.9%） 

B

D 分担金収入
1,222（0.1%） 

受取利息配当金収入
1,494（0.2%） 

事業収入
3,154（0.4%） 

基金積立資産取崩収入
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寄附金収入
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DEF
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934,201

令和7年度　収支予算令和7年度　収支予算

受託金収入

（62.5%）
583,764

経常経費補助金収入

（10.0%） ※1
93,539

前期末支払資金残高他
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141,450

（単位：千円）
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（5.3%） 

B

D 分担金収入
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Gその他の収入
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受取利息配当金収入
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寄附金収入
500（0.1%） 

事業収入
3,240（0.3%） A C

サービス区分間区分間繰入金収入
20,146（2,2%） F拠点区分間繰入金収入

36,730（3..9%） E

C
D

B
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支出

（100％）
837,047

児童館事業

（27.4%）
229,779放課後児童クラブ事業

（27.6%）
231,401

法人運営事業

（21.0%）
175,928

自治会型デイホーム事業
26,658
（3.1%） 

地域福祉活動推進事業
50,046
（6.0%） 

I
ふくい嶺北成年後見センター運営事業
17,416（2.1%） 

法人後見事業
2,359（0.3%） 

生活福祉資金貸付事業
16,867（2.0%） 

日常生活自立支援事業
16,886（2.0%） J
生活支援体制整備事業
50,072（6,0%） L

O こども食堂活動等支援事業
622（0.1%） 

ボランティアセンター事業
7,120（0.9%） 

共同募金配分金事業
7,041（0.8%） 

K

H

N

R子育てひろば事業
379（0.1%） 

収益事業
232（0.1%） Q

P

ふれあい食事サービス事業
4,241（0.5%） M

I
ふくい嶺北成年後見センター運営事業
23,890（2.6%） 

生活福祉資金貸付事業
17,485（1.9%） 

自治会型デイホーム事業
26,736（2.9%） 

日常生活自立支援事業
17,690（1.9%） J
生活支援体制整備事業
53,751（5,8%） L

O その他のサービス区分※3
8,627（0.9%） 

ボランティアセンター事業
6,954（0.7%） 

共同募金配分金事業
9,444（1.0%） 

K

H

N P

地域づくりコーディネーター事業
6,778（0.7%） M

H

I J K L M NOPQR

支 出
（事業別）

（100％）
934,201

法人運営事業

（21.8%）
203,845

子ども・子育て支援事業

（54.7%）
511,653

地域福祉活動推進事業
47,348
（5.1%） ※2 

※ 決算は、法人内の内部取引は除いています。

※1 市事業補助金、共同募金配分金など　※2 地区社協助成、サロン事業など　
※3 食事サービス事業、法人後見事業など

H

I J K L
M NO P

地域の困りごと、ご相談ください！

より詳しい内容は、
市社協ホームページを

ご覧ください

令和７年度　事業計画
～力を合わせて、地域福祉で安心して暮らせるまちづくり！～

こどもからお年寄りまで
皆が集まれる場所が

ほしい

家族が
閉じこもりがちだけど、
社会とのつながりを

持ちたい

地域のために
何かしたいけど、
どうしたらいいか
分からない

市社協 地域福祉課
TEL 0776-26-1853

問 合 せ

今坂コーディネーター



4 5

成年後見制度は
どうしたら利用
できるの？

成年後見人に
興味がある！

成年後見制度に
ついて知りたい！

日常生活自立支援事業の担い手として利用者の自宅や入所中の施設等を訪問し、支援計画に基づいて
福祉サービスの利用手続きや生活費の払い出しなど、日常的な金銭管理等を支援します。

•ボランティア活動や福祉に関心をもって活動していただける方
•週に1回以上、平日1～2時間程度活動できる方
•普通自動車運転免許をお持ちの方
•本会が実施する事業説明会に参加できる方

時給984円（令和7年4月1日現在）※交通費あり

日時 7月25日（金）13時30分～15時
場所 市民福祉会館 ボランティアルームＢ
 （田原1丁目13-6 フェニックス・プラザ4階）

7月4日（金）

成年後見制度は、認知症や知的
障がい、精神障がい等により判
断能力が十分でない方の権利と
財産を守り、本人の意思を尊重
した生活を支援する制度です。

住職としての
活動のかたわら

終活や後見活動などに
取り組んでいます。

権利擁護事業のご案内

日常生活自立支援事業

　認知症や知的障がい、精神障がいなどにより、判断能力に不安を抱える方が地域で安心して生活
が送れるよう支援しています。

01

ふくい嶺北成年後見センター
　成年後見制度の利用促進を図る中核機関として、関係
機関や事業所等の一次相談窓口からの相談対応や担い手
の育成、制度の普及啓発などを行っています。

02

日常生活自立支援事業『生活支援員』募集！ 成年後見制度講演会・相談会のご案内
活動内容

給　　与

応募資格

事業説明会

申込締切

福井市高齢者・障害者日常生活自立支援センター（市社協内）
TEL 0776-22-0225（直通） ①住所 ②氏名 ③年齢 ④電話番号をお伝えください。

申込・問合せ

1回1時間以内　1,200円（令和7年10月1日からは1,500円）
貸金庫利用料　500円/月

利用料金

令和7年8月9日（土）13時30分～16時30分

越前町生涯学習センター　朝日多目的ホール（丹生郡越前町内郡13-19-3）

講演会13時30分～14時30分　『今日からできる老後の備え』
講師　見守り和尚　高田　義紀氏（さばえ明厳寺）
※講演会の内容は、後日YouTube（ふくみんチャンネル）にて配信予定。

第1部

弁護士、司法書士、社会福祉士、行政書士による相談会（要予約）
①14時45分～15時15分　②15時15分～15時45分　③15時45分～16時15分
※12組（各専門職につき３組まで、30分以内）
※申込み多数の場合は抽選を行います

第2部

日 　 時

地域住民の方対 　 象

ふくい嶺北成年後見センター（フェニックス・プラザ1階　市社協内）
TEL　0776-28-3775　FAX　0776-28-3776　Eメール　reihokukouken@fukuic-shakyo.jp

問 合 せ

参加ご希望の方は、ふくい嶺北成年後見センターまで電話でお申込みいただくか、
右記の二次元コードからお申込みください。
※申込締切　7月25日(金）

申 　 込

場 　 所

内 　 容

お申し込みは
こちら

お金が上手く使えず、よく家賃や電気代を滞納し
ていたけれど、お金の使い方を一緒に考えてくれ
て、滞納を心配せずに安心して生活できるように
なりました。

物忘れが多く、通帳や印鑑の置き
場所を忘れてしまうのが不安だった
けれど、預かってもらうことで安心
しました。

お金の管理や支払いが
上手くできなくなってきた・・・

日常的な金銭管理や
福祉サービス、医療費等の
支払いをお手伝いします。

　お金の管理や支払いに困っている方や福祉サービスの利用手続きに不安がある方が、できるだけ
地域で自立した生活がおくれるようお手伝いしています。

大切な書類を
失くしてしまわないか心配・・・

金融機関の大切な書類等を、
貸金庫でお預かりします。

福祉サービスの利用方法が
分からない・・・

安心してサービスを利用できる
よう、情報提供や手続きの
お手伝いをします。

　ご自身での意思決定が困難な方の判断能力を
補うため、家庭裁判所から選任を受け、法人として
成年後見人等となっています。選任後は、ご本人に
代わって各種サービスの契約や預貯金の管理、支
払い等を行うことで、権利を守りながら安心して
生活できるよう支援しています。

法人後見事業も
行っています

より詳しい
内容はこちら

利用されている方の声

詳
し
く
は

こ
ち
ら

センターの職員が、家庭裁
判所へ申し立てする際の書
類作成の助言などのお手伝
いをします。

利用の相談をお受けします 市民後見人を養成します 出前講座を行います

市民後見人養成講座を開
催し、希望者は市民後見人
バンク登録を行い、フォロ
ーアップしています。
後見人への支援も行ってい
ます。

事業所や団体の研修会や
地域の集まりの場等で、成
年後見制度や権利擁護支
援について説明させていた
だきます。
詳しくは、下記の二次元コ
ードからふくい嶺北成年後
見センターのホームページ
をご覧ください。

こんなとき、お気軽にご相談ください！
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福祉教育サポーター養成講座　
参加者募集
主に市内の小学校等で行われる福祉体験学習をサポート
するボランティア（福祉教育サポーター）の養成講座を開
催します。こどもたちの思いやりや助け合う心を育む活動
に参加してみませんか。

　児童館は、18歳未満のこどもが自由に利用できる、地域で遊びの場を提供する施設です。
　遊具で遊んだり、図書室にある絵本や児童図書を読んだり、友達と話したりと、思い思いに過
ごすことができます。スポーツ大会や工作体験、夏祭りやクリスマス会など楽しい行事も開催し
ています。
　また、乳幼児とその家族を対象とした「子育てひろば」では、絵本の読み聞かせや手遊び、育
児相談なども実施しています。ぜひ、お気軽に遊びにきてください。

01

日 時

会 場

内 容

申込方法

締 切

参 加 費

問 合 せ

7月10日(木)　13時～16時

7月4日(金)

無料

福井市民福祉会館 ボランティアルーム
(田原１丁目13-6 フェニックス・プラザ4階)

障がい当事者や福祉教育サポーターによる
講話、高齢者疑似体験など
下記の二次元コードのリンク先からお申込
みいただくか、電話でお申込みください。

市社協ボランティアセンター
TEL 0776-22-0022

特技ボランティア募集中！
～趣味や特技を地域で活かしてみませんか？～
自治会型デイホーム※や市内の福祉施設等で、歌や踊り、
楽器演奏、折り紙や朗読劇などの特技を披露してくださる
ボランティアを募集しています。
あなたの趣味や特技をボランティア活動に活かしてみま
せんか？ご連絡をお待ちしています。

※ 65歳以上の方を対象に、公民館
や集会場などで介護予防を目的
とした簡単な体操や小物づくりな
どを行っています。

02

問 合 せ 市社協ボランティアセンター TEL 0776-22-0022

平日の日中
1～2時間程度でも
活動できます！

福祉施設での活動の様子

※詳細は右記の二次元
コードのリンク先を
ご覧ください。

ボランティア体験2025
参加者募集！
豊富なボランティア活動のメニューの中から、興味のある
活動を選んで体験できます。初めての方も大歓迎。
ぜひお申込みください。

03

日 時

対 象

内 容

申込方法

受付期間

問 合 せ

7月19日(土)～12月26日(金)

7月7日（月)～12月12日(金)

福井県内に在住・在勤・在学する小学生以上で、
ボランティア活動に関心のある方。

福祉施設の利用者との交流、各イベントのお手伝いなど

参加申込書にご記入の上、市社協ボラン
ティアセンターまたは福井県ボランティ
アセンターまでお申し込みください。

市社協ボランティアセンター　TEL 0776-22-0022
福井県ボランティアセンター　TEL 0776-24-2433

相談・交流の場

「中央いきいきサロン」
誰でも自由に参加できるサロンです。一緒にお茶を飲んだり、
レクリエーションをしたり、コミュニケーションを通して楽しい
時間を過ごしたい方におすすめです。サロンで素敵な時間を
過ごしませんか？

05

第16回きらりアート展の作品募集
障がい者の社会参加やアート活動の推進を目的として、障
がい者アート作品を募集しています。きらりアート展は若
狭町での開催ですが、嶺北にお住まいの皆さんの出展を
後押しするため、当会でも作品応募を受け付けます。

04

絵画・版画・書・写真・織物・壁面に展示できる平面アート作品

9月8日（月）～10日（水）

・福井県内に在住または在勤している障がいをお持ちの方、
グループ
・福井県内の特別に支援を必要とする児童、生徒、そのグ
ループ
必要書類をきらりアート展実行委員会事務局へ9月5日（金）
までに提出してください。
※必要書類は二次元コードのリンク先からダウンロードできます。

福井市社会福祉協議会
（福井市田原1丁目13-6　フェニックス・プラザ1階）

きらりアート展実行委員会事務局
(パレア若狭内　若狭町社会福祉協議会)
TEL　0770-62-9005（平日10時～17時）

作品搬入場所

応募方法

応募資格

作品搬入期間

問 合 せ

応募作品

日 時

会 場

参 加 費

毎週金曜日 13時～15時30分

市民福祉会館 ボランティアルームＡ
(田原１丁目13-6 フェニックス・プラザ4階)

1回100円

「オープンサロン ふらっとベル」
買い物ついでに少し休憩したり、お友達とおしゃべりしたり、誰
でも自由に利用いただけます。月に数回は福祉の専門職もい
るので、介護や子育ての相談、ちょっとした心配ごとの相談も
できます。ぜひ、お気軽にお立ち寄りください。

日 時

場 　 所

そ の 他

火曜日～木曜日 13時～15時45分

ショッピングシティ・ベル2階
(花堂南2丁目16-1)

福祉の専門職がいる日は、
二次元コードからご確認いただけます。

サロンについて、
詳しくはこちらから
HPをご覧いただくか、

市社協（0776-26-1853）
までお問合せください。

遊びにおいでよ!児童館

児童館利用のご案内
18歳未満の児童（就学前の児童は保護者同伴）

月～土曜日（日曜日・祝日・年末年始を除く）

無料

平日　12時～18時
※土曜日・学校の休校日は
　8時30分～18時

開館時間

開 館 日

利 用 料

対 象 者

子育てひろばのご案内

夏休み期間の児童クラブ支援員募集

乳幼児とその家族

毎週木曜日※祝日や学校の長期休業中はお休み。

※一部児童館では開催日時が異なります。詳しくは、右記の二次元
コードからご確認いただくか、最寄りの児童館（くりのみ児童館を
除く）へお問い合わせください。

無料

10時～11時30分開館時間

開催日時

利 用 料

対 象 者

詳細はこちら

給 与

勤務時間

週2日～5日※応相談

8時30分～18時の間で、1日3時間～6時間※応相談

勤 務 地 募集している児童クラブを右記の二次元コードからご確認ください。

問 合 せ 勤務を希望する児童館へ直接お問合せください。

時給1,080円～1,100円（保育士、教員など有資格者）※交通費あり

勤 務 日

詳細はこちら

児童館内の児童クラブでは、夏休み期間中（7月22日～8月26日）、こどもの見守り等を行う支援員を募集して
います。 経験や資格は問いません。

大人気のドッジボール！

色々な工作も体験できます！

子育てひろばでは、
乳幼児が楽しめる遊具も準備しています！

児童館では、児童厚生員が
遊びや友達とのふれあいを通して
助け合う心や工夫する力を

育てています！

詳細はこちら

詳細はこちら

ふくしinformation

〈児童館・児童クラブについてのお問合せは、TEL 0776-26-2005（児童館専用）までお電話ください。〉


